
Retraite d’oraison méditative 2026 

 

Cette retraite se déroulera en silence 
Des conférences exploreront la figure 
biblique de la Sagesse. En cohérence 
avec la tradition chrétienne 
millénaire, elle nous offre une clé 
merveilleuse pour une éco-
spiritualité chrétienne en recherche 
d’harmonie avec le créé.   

Faire un pas sur le chemin de l’intériorité dans l’oraison méditative 

(selon la tradition de John Main) et la pratique du yoga.  

Où : Maison Ste Thérèse d’Avila Gueberschwihr (Haut-Rhin) 

Quand : du 14/5 (16h) au 17/5 (16h) 2026. 
 

Coanimation : François MARTZ, prêtre catholique 
Gabrielle JACQUIN, professeur de yoga  

  

Maison d’accueil Sainte Thérèse d’Avila   
Couvent St Marc 68 420 Gueberschwihr - Tél.  03 89 49 22 98 - 

Possibilité de prolonger le séjour avant ou après la retraite en 
s’adressant au Couvent directement. 
Frais de session : Participation libre selon moyens (à titre indicatif  60 € pour les 3 jours) 

Frais d’hébergement : 75€/jour (compter 5 € en plus pour la location de draps)  

➢ Renseignements :  franc.martz33@gmail.com 
➢ Inscriptions : talon à renvoyer à  

Presbytère de Biesheim, 1A Place de l’église 68600 BIESHEIM 

 ฀ ------------------------------------------------------------------------------------------------  

Talon à découper et à renvoyer avant le 30 avril 2026  
 

NOM/ Prénom :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Adresse :    _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Tél : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _      
EMAIL : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                           

Je m’inscris à la retraite du 14 mai au 17 mai 2026.  

J’accepte une chambre à deux lits                      oui   □      non  
Joindre un chèque acompte de 30 euros à l’ordre de Maison d’accueil Sainte Thérèse d’Avila. 

L’acompte sera retenu en cas de désistement après le 30 avril  2026   

Signature : 


