Communauté Mondiale pour la Méditation Chrétienne
Rencontre a Marseille :

Chemin de libération, vers la Paque
Que nous disent les 10 plaies d’Egypte ?

Journée avec Elisabeth IMBERT (*)
A partir des enseignements d’Annick de Souzenelle

A I'entrée du Caréme, nous nous interrogerons comment sortir de I'esclavage et
comment faire le passage, tout comme Moise I'a fait.

Annick de Souzenelle (1922-2024) n’a eu de cesse de décoder la Bible par la
valeur symbolique attribuée aux lettres de I'alphabet hébreu. Elle nous livre des
clés essentielles pour une pénétration Spirituelle des Ecritures.

Nous aurons une approche pédagogique, avec videos,
pour dégager le sens profond de cet épisode de I'ancien testament,
pour le mettre en paralléle avec le nouveau testament,
et pour nous interroger sur I'apport de la méditation chrétienne sur ce chemin.

> _ a2
~1
SEeZ

>
=

Samedi 07 mars 2026 de 9h15 a 17h00

Paroisse des Chartreux - Salle Abraham

Métro L1 « Chartreux » - 28 Place Edmond Audran
Acceés aux salles paroissiales par la rue longeant I'église par la droite
SVP : Préférer les transports en commun (peu de place pour se garer)

Programme

09h15 Accuell

09h45 Messe méditative a I'oratoire

10h45 - 11h00 Pause

11h00 - 12h30 Conférence et échanges

12h30 - 14h30 Repas : chacun apporte quelque chose et on partage
14h30 - 16h15 Suite de la conférence et échanges

16h15 - 16h30 Pause

16h30 - 17h00 Méditation silencieuse et Au Revoir

(*) Elisabeth IMBERT : ingénieur retraitée, animatrice de groupes de meéditation
chrétienne, coordinatrice pour la région de Marseille, engagée dans I"'oecuménisme et
l'inter-religieux, secrétaire générale des Amis de Radio Dialogue Marseille.

Ouvert a tous - Pas d’inscription préalable
Participation aux frais : 10€/p
Renseignements dans chaque groupe ou au 06 10 05 58 58




